
Boys Team Champion Boys Team Runner-up Girls Team Champion Girls Team Runner-up

2024 Conestoga Valley (Lanc/Leb) Daniel Boone (Berks) Shikellamy (Heartland) CMVT (Indep)

2023 Central York (Yorks/Adams) Cumberland Valley (HAIBL) Shikellamy (Heartland) Penn Manor (Lanc-Leb)

2022 Exeter (Berks) Central York (Yorks/Adams) Penn Manor (Lanc-Leb) Gov. Mifflin (Berks)

2021 Pennsbury (SOL) Exeter (Berks) Gov. Mifflin (Berks) Shikellamy (Heartland)

2020 Danville (Heartland) Cedar Crest (Lanc-Leb) Shikellamy (Heartland) Gov. Mifflin (Berks)

2019 Wilson (Berks) Cedar Crest (Lanc-Leb) Shikellamy (Heartland) Elizabethtown (Lanc-Leb)

2018 Penn Manor (Lanc-Leb) Wilson (Berks) Shikellamy (Heartland) Muhlenberg (Berks)

2017 Pennsbury (Lanc-Leb) Ephrata (Lanc-Leb) Elizabethtown (Lanc-Leb) Truman (SOL)

2016 Warwick (Lanc-Leb) Penn Manor (Lanc-Leb) Shikellamy (Heartland) Lewisburg (Heartland)

2015 Shikellamy (PHAC) Neshaminy (SOL) Pennsbury (SOL) Muhlenberg (Berks)

2014 Milton (PHAC) Pennsbury (SOL) Penn Manor (Lanc-Leb) Hazleton (Indep)

2013 Conrad Weiser (Berks) Milton (PHAC) Wilson (Berks) Penn Manor (Lanc-Leb)

2012 Shikellamy (PHAC) Exeter (Berks) Penn Manor (Lanc-Leb) Muhlenberg (Berks)

2011 Garden Spot (Lan-Leb) Gov. Mifflin (Berks) Pennsbury (SOL) Shikellamy (PHAC)

2010 Cumberland Valley (HAIBL) Gov. Mifflin (Berks) Neshaminy (SOL) Schuylkill Valley (Berks)

2009 Pennsbury (SOL) Hazleton (Indep) Midd West (PHAC) Exeter (Berks)

2008 Hamburg (Berks) Hazleton (Indep) Neshaminy (SOL) Exeter (Berks)

2007 Hazleton (Indep) North Penn (SOL) Exeter (Berks) Shikellamy (PHAC)
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